(
CLUBE NAVAL INFANTE D.HENRIQUE
XIX - REGATA INTERNACIONAL DE GONDOMAR


ORGANIZAÇÃO: Clube Naval Infante D. Henrique








DATA: 10 de Maio de 2009

HORA: Eliminatórias - Manhã (10h00m)



Finais - Tarde (16h00m)


PISTA: Barragem Crestuma / Lever - Pista de Melres (MELRES - GONDOMAR)


CATEGORIAS - Absolutos (Masculinos e Femininos) e Juvenis

ORDEM DAS PROVAS:  16/00h:8 + JUV M                 17/00: 1 x M
         



     16/10: 4 x JUV F                   17/10: 2 - M
     16/20: 4 – M                          17/20: 4 x M
                                                         16/30: 4 + M                          17/30: 2 x F
                                                         16/40: 4x F                             17/40: 1 x F
                                                         16/50: 2 x M                           17/50: 8 + M

EMBARCAÇÕES:  Fem. ( 1x; 2x; 4x,)  Masc. ( 4-; 4+; 2x; 1x; 2-; 4x; 8+)


(
PRÉMIOS: Medalhas aos atletas classificados até 3º lugar.



                    Trofeus aos Clubes vencedores de cada prova.

DATA LIMITE DE INSCRIÇÕES: 02 de Maio de 2008 até ás 18h00m

(AS INSCRIÇÕES PODEM SER ENVIADAS POR  MAIL) ou por fax em alternativa
Clube Naval Infante D. Henrique e-mail: geral@cninfante.pt
(  224 646 318 - telefax - horas de expediente 
ANTEPROGRAMA











