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INSTITUICAQ )
DE UTILIDADE PUBLICA

CLUBE NAVAL INFANTE D. HENRIQUE

TALENT DE BIEN FAIRE

SEDE SOCIAL:
RUA DR. JOAQUIM MANUEL DA COSTA, 594 — TELEF. 983 11 94
VALBOM — 4420 GONDOMAR

POSTO NAUTICO: LUGAR DE GRAMIDO

-




REGATA 25 DE ABRIL 2009
*ANTE – PROGRAMA*

DATA: 25 de Abril de 2009
LOCAL: Rio Douro - Pista de Gramido  (junto ao Novo Posto Náutico do INFANTE)

TIPO DE BARCOS:

(INFANTIS  – 1x; 2x


INICIADOS  – 1x; 2x; 4x


ADAPTADO-  BOTI-BOTA

VETERANOS  – 4 + M, 8+M e 2XF ( haverá tempo para desdobrar para o 8+)

JUVENIS  – 
Masculinos – 1x; 2x; 2-; 4-; 4x; 4+; 8+ (haverá tempo p/ desd. 8+)



Femininos – 1x; 2x; 2-; 4x (haverá tempo para desd. para 4X)

ABSOLUTOS  – Masculinos – 1x,8+




      Femininos –1x, 4x

DISTÂNCIA ÚNICA 1000m com largada sob Rejeiras
Data Limite de Inscrição: 17ABRIL 2009 (até ás 22h00m)

- Posto Nautico Clube Naval Infante D.Henrique 

ou através do telefax 224 646 318
                                                 ou através do e-mail: geral@cninfante.pt
Reunião de Delegados: 25 ABRIL DE 2009 (11h30m)
(confirmação de inscrições)       - Posto Náutico do Clube Naval Infante D. Henrique 




         R. Escritor Costa Barreto, 3000 Valbom

Inicio das Provas: 15h30m

PRÉMIOS:
( 
Medalhas a todos os participantes



Trofeu de presença a todos os Clubes

ALMOÇO

Os atletas participantes, bem como os treinadores e delegados são convidados para o almoço a realizar a partir das 12.00h, com convívio.
