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RELATORIO DE ATIVIDADE
2023

Gondomar, 28 de Marco de 2024

1. NOTA INTRODUTORIA

Exmos. Associados,
De acordo com os deveres estatutarios, cumpre-nos apresentar o Relatério e Contas do Exercicio
findo em 31/12/2023, nos quais evidenciamos toda actividade desenvolvida ao longo do ano 2023,

integrando a época desportiva 2022/2023.

Desportivamente, a época decorreu dentro da normalidade, com a participagdo nas habituais
regatas do Calendario Nacional Federativo, regatas organizadas por Clubes ou Associacbes e

participac&o internacional na Regata de Sevilha.

Organizacdes Desportivas: No que se refere a organizacdo de Regatas, foram organizadas as
habituais regatas, Regata da Liberdade e Regata Internacional de Gondomar.
Duas outras regatas que vinham sendo habituais proceder a sua organizagao, ndo foi o caso no ano
de 2023, por razées bem diferentes:
e A Regata Aerobic Monsters néo se realizou porque néo se encontravam reunidas condigdes
atmosféricas e de segurancga
e O Campeonato Nacional de Fundo, tendo a FPR incumbir-se de organizar no Alandroal

No ambito social: Foi novamente organizado o Dia Henriquino com o intuito de reunir sécios,
familias, atletas e ex-atletas, para que pudessem conviver e disfrutar de um dia diferente e recordar

memorias.

Ja no més de Novembro, foi organizado um magusto com o mesmo intuito, juntar sécios, familias,
simpatizantes, atletas e ex-atletas.

Em Novembro, decorreu o Ato eleitoral ordinario para eleicdo dos novos Corpos Sociais para o
mandato de 2024/2025.
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Em consequéncia do Ato Eleitoral, foi opgdo n&o realizar o habitual almogo de aniversario, que
ocorreria sensivelmente no mesmo periodo no més de Novembro, entendendo-se por isso néo ser

oportuno, tendo sido tomada a decis&o do seu adiamento para o més de Fevereiro de 2024.

Gastos e Custos:

Em 2023 havia a expectativa que o processo inflacionista, muito fruto do conflito que deflagrou e
infelizmente continua, a guerra da Ucrania, pudesse terminar, mas pelo contrério, fez-se sentir
ao longo de todo o ano.
Inevitavelmente e de forma generalizada, o efeito inflagso impactou nos custos ocorridos ao longo
ano, nomeadamente nos custos com energia, gas, combustiveis, mas também outros gastos
diversos, de forma directa ou subjacente, sofreram aumentos.
As principais rubricas de gastos foram:

* Encargos com Pessoal e Honorarios (71,0 Mil €)

¢ Deslocagbes a Regatas (30,5 Mil €)

e Energia, Gas e Combustiveis (17.5 Mil €)

Resultados:

O exercicio de 2023 terminou com um Resultado Liquido negativo de -1.927,72 Eur (-8.246,07
Eur em 2022), e um Resultado Operacional, antes de Depreciages, de 22.694,64 Eur (17.537,19
Eur em 2022).

A influenciar positivamente os Resultados de 2023, existe uma verba de 5,0 Mil euros
correspondente & Regata Aerobic Monsters de 2022, que por esse motivo impactaram
negativamente os Resultados 2022.

Caixa e seus Equivalentes:

A variagéo de fluxos de Caixa e Equivalentes no exercicio foi negativa em 31.002,45 Euir,
maioritariamente devido ao Reconhecimento de Rendimentos Diferidos, nomeadamente
Subsidio CMG para Vedagéo de Prancha (25.000 Eur), recebido em 2022 e reconhecido como

Rendimento em 2023, em paralelo com Gasto também executado e reconhecido em 2023,

2023 | 2022 Variagéo
Caixa 1 670,78 376,10| 1 294,68
Depésitos a Ordem 18 972,30 36 569,43|-17 597,13
Depdsitos a Prazo 45 000,00 60 000,00| -15 000,00
Total Meios Financeiros | 65 643,08 96 945,53 -31 302,45
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2. ATIVIDADE DESPORTIVA

2.1. EQUIPA TECNICA
A equipa técnica manteve-se estavel ao longo da época desportiva 2022/2023. No inicio da época

desportiva 2023/2024, em Setembro de 2023, deixaram de exercer fungées o Diogo Almeida e a
Inés Koch, ambos no Remo Jovem.
Em Novembro de 2023, deixaram fungdes na equipa técnica de Veteranos, a Conceigéo Batista,

Francisca Marques e José Cunha.

2.2. RESULTADOS DESPORTIVOS

2.2.1. QUADRO DE ATLETAS
Na época desportiva 2022/2023, foram inscritos 192 atletas na FPR. Adicionalmente teréo

participado mais cerca de 25 atletas do remo adaptado néo federado.

2.2.2. RANKING DE CLUBES
Uma vez mais, o INFANTE alcancou a lideranga da Classificagao Geral por Clubes:

» 12° titulo nos Ultimos 13 anos

2.2.3. ATLETAS CAMPEOES NACIONAIS POR PROVA E EMBARCAGAO

» 50 Atletas Campdes Nacionais
» 89 Titulos Nacionais nos variados Escalées e Campeonatos

Remo Adaptado: 5 Atletas 8 Titulos Nacionais:

Escaldo | Género Nome do Atleta Embarcacido Prova

Adaptado | Feminino |Beatriz Braga Alves PR2 Nacional de Fundo

PR2 Nacional de Indoor
Adaptado | Feminino |Etelvina Silva Vieira PR1 Nacional de Velocidade
Adaptado | Masculino [André Filipe Martins Teixeira PR3 Nacional de Fundo

PR3 Nacional de Velocidade

PR3 Nacional de Indoor
Adaptado | Masculino |José Carlos Santos PR1 Nacional de Indoor
Adaptado | Masculino [Pedro Miguel Tiago Coelho PR3 Nacional de Fundo
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Infantis: 4 Atletas 8 Titulos Nacionais:

Escaldo | Género Nome do Atleta Embarcacio Prova

Infantis Feminino |Clara Sofia Guedes Vieira Da Silva Skiff Nacional de Velocidade

Nacional de Indoor

Estafeta Nacional de Indoor

Infantis Masculino [Alexandre Massimo Martins Mouta Estafeta Nacional de Indoor
Infantis | Masculino (Manuel Ant6nio Monteiro Sousa Skiff Nacional de Velocidade

Nacional de Indoor

Estafeta Nacional de Indoor

Infantis | Masculino [Rafael Dos Santos Belchior Estafeta Nacional de Indoor

Iniciados: 8 Atletas 8 Titulos Nacionais:

Escaldo | Género Nome do Atleta Embarcagdo Prova
Iniciados | Feminino [Inés Gomes Inacio Quadri-Scull Nacional de Velocidade
Iniciados | Feminino |loana Sofia Viana Duarte Quadri-Scull Nacional de Velocidade
Iniciados | Feminino |Maria Silva Reis Quadri-Scull Nacional de Velocidade
Iniciados | Feminino |Vitéria Dos Santos Almeida Martins Ramos |Quadri-Scull Nacional de Velocidade
Iniciados | Feminino |Carolina dos Santos Rodrigues Estafeta Mista Nacional de Velocidade
Iniciados | Masculino [Eduardo Marques Madureira Estafeta Mista Nacional de Velocidade
Iniciados | Masculino |Alexandre Rodrigues Tavares Estafeta Mista Nacional de Velocidade
Iniciados | Masculino |Tiago Daniel Santos da Silva Estafeta Mista Nacional de Velocidade

Juvenis: 10 Atletas 15 Titulos Nacionais:

Escaldo | Género Nome do Atleta Embarcacdo Prova
Juvenis Feminino |Alexandra Filipa da Silva Santos Double-Scull Nacional de Fundo
Juvenis Feminino |Diva Moreira Marques Skiff Nacional de Fundo
Juvenis Feminino |Inés da Costa Organista Double-Scull Nacional de Fundo

Estafeta Nacional de Indoor
Juvenis Masculino |Afonso De Castro Sousa Double-Scull Nacional de Fundo
Estafeta Nacional de Indoor
Juvenis Masculino [André Borges Frias Teixeira Quadri-Scull Nacional de Fundo
Juvenis Masculino |[André Mota Loureiro Quadri-Scull Nacional de Fundo
Juvenis Masculino |[Eduardo Silva Reis Double-Scull Nacional de Fundo
Estafeta Nacional de Indoor
Juvenis Masculino |Francisco José Cabego Gonzalez Skiff Nacional de Fundo
Skiff Nacional de Velocidade
Estafeta Nacional de Indoor
Juvenis Masculino [Francisco Luis Ferreira Marabuto da Silva  |Quadri-Scull Nacional de Fundo
Juvenis | Masculino |Martim Pinheiro Cabral Quadri-Scull Nacional de Fundo
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Seniores: 3 Atletas 6 Titulos Nacionais:

email: geral@cninfante.pt

Tel.: 925 045 278

Escaldo | Género Nome do Atleta Embarcacdo Prova
Seniores Feminino |Beatriz Maria Paulino Couto Varela Skiff Nacional de Fundo
Remo de Mar Nacional Beach Sprint
Double-Scull Nacional Velocidade Sub23
Seniores Feminino |Beatriz Silva Tavares Double-Scull Nacional de Fundo
Double-Scull Nacional Velocidade Sub23
Seniores | Feminino |Rita Pereira Faria Double-Scull Nacional de Fundo
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Veteranos: 20 Atletas 44 Titulos Nacionais:
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Escaldo | Género Nome do Atleta Embarcacio Prova
Veteranos| Feminino |Cldudia Patricia Rodrigues dos Santos Quadri-Scull Nacional de Fundo
Shell 8+ Nacional de Velocidade
Quadri-Scull Nacional de Velocidade
Veteranos| Feminino |Francisca Maria T. Ribeiro Marques Skiff Nacional de Fundo
Shell 8+ Nacional de Velocidade
Quadri-Scull Nacional de Velocidade
60-64 anos Ligeiros |Nacional de Indoor
Veteranos| Feminino (Inés Dias Koch Shell 8+ Nacional de Fundo
Shell 8+ Nacional de Velocidade
Veteranos| Feminino |Maria Conceigdo Silva Batista Quadri-Scull Nacional de Fundo
Shell 8+ Nacional de Velocidade
Double-Scull Nacional de Velocidade
Skiff Nacional de Velocidade
Veteranos| Feminino |Maria Da Luz da Silva Pereira Shell 8+ Nacional de Velocidade
Veteranos| Feminino |Maria Lurdes Ramos Silva Tavares Quadri-Scull Nacional de Fundo
Shell 8+ Nacional de Velocidade
Double-Scull Nacional de Velocidade
Quadri-Scull Nacional de Velocidade
50-54 anos Nacional de Indoor
Estafeta Nacional de Indoor
Veteranos| Feminino [Teresa Alexandra Guedes Vieira Quadri-Scull Nacional de Fundo
Shell 8+ Nacional de Velocidade
Quadri-Scull Nacional de Velocidade
Veteranos| Masculino |André Augusto Silva Pereira Quadri-Scull Nacional de Velocidade
Veteranos| Masculino |Armando Carlos P. Organista Azevedo Shell 8+ Nacional de Fundo
Shell 4- Nacional de Velocidade
Veteranos| Masculino |Eduardo Miguel da Costa Rodrigues Shell 8+ Nacional de Fundo
Shell 4- Nacional de Velocidade
40-49 anos Ligeiros |Nacional de Indoor
Estafeta Nacional de Indoor
Veteranos| Masculino [Fernando Jorge Silva Pereira Quadri-Scull Nacional de Velocidade
Veteranos| Masculino [Hugo Miguel Silva Pinto Shell 8+ Nacional de Fundo
Shell 4- Nacional de Velocidade
Estafeta Nacional de Indoor
Veteranos| Masculino |Joao Filipe Ribeiro Silva 30-39 anos Nacional de Indoor
Veteranos| Masculino |Jodo Henrique Morais Cabral Quadri-Scull Nacional de Velocidade
Veteranos| Masculino [Jodo José Calhau de Menezes Shell 8+ Nacional de Fundo
Veteranos| Masculino [José Fernando Jesus Cunha Shell 8+ Nacional de Fundo
Veteranos| Masculino |Luis Artur Carvalho Marques Faria Shell 8+ Nacional de Fundo
Veteranos| Masculino |Luis Filipe Marques Rodrigues Shell 8+ Nacional de Fundo
Veteranos| Masculino [Mério Anténio Cardoso Pinheiro Quadri-Scull Nacional de Velocidade
Veteranos| Masculino Paulo Jorge Ferreira de Almeida Shell 8+ Nacional de Fundo
Shell 4- Nacional de Velocidade
Estafeta Nacional de Indoor
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2.2.4. PARTICIPACAO EM REGATAS NACIONAIS

O Clube participou em todos os Campeonatos Nacionais realizados, nos diversos escalbes
etarios:

« Campeonato Nacional de Velocidade, em Montemor-o-Velho

« Campeonato Nacional Indoor em Viana do Castelo

« Campeonato Nacional de Fundo no Alandroal

« Circuito Nacional da Taga de Portugal

O Clube participou ainda em variadas Regatas organizadas por Clubes ou Associagbes em
Portugal, a destacar:

- Regatas do Trofeu de Remo Jovem da Associagéo de Remo do Norte

« Regata Centro de Mar, em Viana do Castelo

 Regata Ponte da Amizade, em VN Cerveira

«  Final do Trofeu 13 Remadas e Torneio Interassociagdes, em Montemor-o-Velho

2.2.5. PARTICIPAGAO EM REGATAS INTERNACIONAIS

Participamos nas regatas internacionais:
e Trofeo Mifio, em Tui

o Abierto Internacional de Andalucia — Sevilha

2.2.6. ATLETAS INTERNACIONAIS
» Jo&o Santos:
3° Lugar- Medalha de Bronze- em Double-Scull Senior Ligeiro no Campeonato da Europa
de Sub23 na Alemanha
9° Lugar em Double-Scull Senior Ligeiro no Campeonato do Mundo de Sub23 na Bulgaria
e Beatriz Varela:
13° Lugar no Gampeonato Europeu de Remo de Mar em Franca
11° Lugar no Campeonato Mundial de Remo de Mar em Italia
7° Lugar em Double-Scull no Campeonato Europeu Universitario ha Polénia
e Rita Faria:
7° Lugar em Double-Scull no Campeonato Europeu Universitario na Polonia
e Bernardo Cruz:

5° lJugar em Quadri-Scull Junior na Coupe de la Jeunesse nos Paises Baixos
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3. ORGANIZACAO DE REGATAS

3.1. REGATA DA LIBERDADE EM GRAMIDO
Foi realizada a Regata da Liberdade, tradicionalmente chamada de 25 de Auvril, pela 482 vez,
desde 1975. E a Regata mais antiga realizada em Portugal ininterruptamente, é uma Regata de

festa, com muita participagéo jovem mas também de outros escaldes.

3.2. REGATA INTERNACIONAL DE GONDOMAR ~ MELRES

Foi realizada a 422 edig&o da prova, sempre atrativa, numa fase da época que permite aos clubes
preparar as equipas para os campeonatos nacionais que se disputam algumas semanas a seguir.
E das poucas Regatas realizadas fora da Unica pista balizada em Portugal, que conta com uma
largada com regeiras fixas ha ja muitos anos.

Participaram os principais Clubes Portugueses, desde Caminha a Settbal e alguns Clubes
espanhois. E certo que no passado, a Regata teve bastante mais participagzo internacional, algo

gue desejamos volte a ocorrer.

4. OUTRAS ACTIVIDADES DESENVOLVIDAS

4.1. FERIAS DESPORTIVAS
Como vem sendo habitual foi realizada mais uma edicéo das férias desportivas, com intuito de
captar jovens para a pratica da modalidade. Uma actividade que se tem revelado proveitosa para

o efeito.

4.2, INFANTE FITNESS

Esta actividade tem vindo a crescer progressivamente, com um ntimero de atletas ja significativo,
entre 60 a 70 atletas, mas com margem de crescimento.

Do ponto de vista financeiro, tem tido um excelente retorno para o clube e permite funcionar em
plena coordenagdo com a nossa actividade directa.

Ha necessidade de criar condi¢bes para que esta actividade cresca mais, nomeadamente através
da construgéo de um ginsio alternativo, para que o INFANTE FITNESS disponha de um espaco
a 100% de disponibilidade.
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5. PATROCINADORES

Reiteramos o nosso agradecimento aos habituais patrocinadores do Clube:

Patrocinador Oficial
MHR - Informatica e Eletrodomésticos
Apoios Oficiais:
SONAE Continente Modelo
Gomomania Bombons
Gold Nature — Turismo e Eventos
Bicafé

Raz3o — Comunicacao e imagem

6. AGRADECIMENTOS

Por fim, os nossos agradecimentos para todos aqueles que ao longo dos anos véo contribuindo
e colaborando com o Clube. E s&o muitos!

Desde logo, um especial agradecimento a todos os atletas e respectivas familias. Séo eles a
razap de ser desta instituicao.

A todos os Associados, que criaram e mantém vivo o clube ha quase 100 anos.

Atodas as entidades que com o clube colaboraram, destacando:

« Camara Municipal de Gondomar na pessoa o seu Presidente, Dr. Marco Martins, mas
também o vereador Dr. José Fernando Moreira e a vereadora Dra. Sandra Almeida, sem
prejuizo de muitos outros que também colaboram.

« Unido das Freguesias de Gondomar, Valbom e Jovim

» Unido das Freguesias de Melres € Medas

« Bombeiros Voluntarios de Valbom

«  Bombeiros Voluntérios de Melres

«  Bombeiros Voluntérios de Entre-os-Rios

» Capitania do Porto do Douro

« APDL —Administragéo do Porto do Douro e Leixdes

» Associacdo de Remo do Norte

« Escola EB23 de Valbom
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» Escola Secundaria de Valbom
¢ Clinica de Gondomar
* A todos os voluntérios envolvidos nas organizagdes do Clube, pais, familiares, atletas e

outros simpatizantes, que muito tém colaborado e ajudado nas variadas organizagdes

levadas a cabo.

A Direcéo

Assinado por: Arnaldo Eduardo
Basto Nunes de Azevedo
identificagdo. BIOBRS73944
Data 2024-03-25 as 180817
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EXECUCAO DE ORCAMENTO 2023

Verba GASTOS Orcamentado Executado Var.%
1.01 Combustiveis 4 000,00 5 194,76 29,9%
1.02 Gas 3 250,00 5 496,53 69,1%
1.03 Electricidade 4 000,00 6 898,62 72,5%
1.04 Telefones/correio 750,00 664,77 -11,4%
1.05 Seguros 2 500,00 1654,06 -33,8%
1.06 Material escritério 450,00 38,08 -91,5%
1.07 Deslocacgodes e inscricdes em regatas 20 000,00 30482,32 52,4%
1.08 Encargos com Pessoal e Honorarios 70 850,00 71 156,28 0,4%
1.09 Material e funcionaria limpeza 6 000,00 7 144,85 19,1%
1.10 Obras e manutengao o ~12500,00( 8 087,99 -35,3%
1.11 Organizacao regatas 15 200,00 9 265,63 -39,0%
1.12 Outras organizagdes 2 000,00 1072,52 -46,4%
1.13 Inscricoes/Exames médicos 4 000,00 2 369,95 -40,8%
1.14 Centro Estagio 1 000,00 1109,67 11,0%
1.15 Despesas diversas 6 000,00 9532,33 58,9%
1.16 Encargos financeiros 6 500,00 15,53 -99,8%
1.17 Férias Desportivas 2 000,00 2 562,18 28,1%
1.18 Infante Fitness 17 100,00 19 321,50 13,0%
1.19 Aquisicao material desportivo 30 000,00 0,00| -100,0%
1.20 Outros investimentos 45 000,00 23 605,96 -47,5%

TOTAL GASTOS 253 100,00 205 673,53 -18,7%

2.01 Rendas 38 250,00 37 486,11 -2,0%
2.02 Centro de Estagio 10 000,00 15 904,940 59,0%
2.03 Quotas de sécios 7 000,00 11 695,55 67,1%
2.04 Quotas suplementares 40 000,00 38 685,52 -3,3%
2.05 Publicidade/Patrocinios particulares 8 000,00 0,00 -100,0%
2.06 Subsidios entidades oficiais 28 400,00 36 540,00 28,7%
2.07 Organizacao de regatas 21 500,00 28 510,06 32,6%
2.08 Outras receitas 3600,00 6 046,40 68,0%
2.09 Donativos e contribui¢coes 8 600,00 11733,13 36,4%
2.10 Venda de equipamentos 4 000,00 4 300,80 7,5%
211 Aluguer de embarcacdes 2 500,00 2 013,25 -19,.50%
21 Férias Desportivas 3 500,00 3270,37 -6,6%
2.13 Infante Fitness 22 750,00 32 182,04 41,5%
2.14 Apoios extraordinarios (PNDpT) 5 000,00 0,00| -100,0%
2.15 Apoios extraordinarios (Projetos) 50 000,00 0,00( -100,0%
TOTAL RECEITAS 253 100,00 228 368,17 -9,8%

RESULTADO 0,00 22 694,64

Nota: A Rubrica 2.07 esta positivamente influenciada pelo valor de 5,0 Mil euros correspondentes
a Regata Aerobic Monsters de 2022 (Negativamente apresentado em 2022).




