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Gondomar, 24 de margo de 2022

1. NOTA INTRODUTORIA

O ano de 2021 ficou marcado pela continuidade da pandemia Covid-19, que havia iniciado em
marco de 2020. As implicacbes que se mantiveram na nossa sociedade, n&o s6 em termos
sanitarios, mas principalmente em termos econdémicos e sociais, refletiram-se de forma

acentuada em toda a organizacao e dindmicas do clube.

Este periodo foi marcado por muitas oscilagdes nas medidas de combate a pandemia. Se de
alguma forma pudemos beneficiar da experiéncia adquirida no ano anterior, por outro, fomos
confrontados com um agravamento geral da pandemia, no primeiro trimestre do ano.
Como tal, mantivemos o foco em “cuidar do clube” e consequentemente, de todos os que com
ele interagem, nomeadamente atletas, colaboradores, diretores e respetivas familias.
As principais consequéncias da pandemia e ameacas para o clube foram:

e Condicionamento na utilizagdo dos barcos e outros equipamentos do clube

e Limitacdo no numero de atletas que puderam frequentar o clube em simultaneo

e Encerramento das instalagdes por cerca de 3 semanas

e Cancelamento de regatas e eventos

e Reducao de numero total de atletas

e Reducéo do numero de atletas em atividade regular

e Reducéo de receitas ordinarias e extraordinarias

As frequentes alteracdes legais obrigaram a uma constante atencédo e adaptacdo ao nosso
quotidiano, em que os comunicados internos com novas diretrizes operacionais foram

frequentes.

A melhoria da situacdo financeira mereceu uma atenc&o especial, que foi materializada na
apresentacdo de candidaturas bem-sucedidas ao Programa Nacional de Desporto para Todos

e ao Programa Reativar, ambos promovidos pelo IPDJ.



)1 ‘

CLUBE NAVAL INFANTE D. HENRIQUE

TALANT DE BIEN FAIRE

FUNDADO EM 4-7-1925 POSTO NAUTICO
Rua Escritor Costa Barreto, 3000 - 4420-445 Valbom GDM Tel.: 925 045 278
3] Web: www.cninfante.pt email: geral@cninfante.pt
INSTITUICAO

DE UTILIDADE PUBLICA

Os Calendarios Nacional e Internacional de Regatas também foram fortemente impactados
pela pandemia, com o cancelamento de diversas regatas no primeiro semestre,
nomeadamente o Campeonato Nacional de Fundo, Regata da Liberdade, Queima das Fitas e

Ponte da Amizade.

Em termos de eventos ndo-desportivos habitualmente promovidos pelo clube, foi com imensa
pena que a semelhanga de 2020, ndo pudemos organizar a tradicional Gala Henriquina e
Almoco de Aniversario, em que anualmente celebravamos os feitos dos nossos campedes e
homenageamos 0s s6cios mais antigos e dedicados ao clube.

No entanto, conseguimos voltar a organizar o Dia Henriquino, destinado a reunir sécios,

antigos e atuais atletas num convivio em frente ao posto nautico.

Em termos contabilisticos, o exercicio de 2021 foi muito positivo, tendo fechado com um
resultado antes de depreciagcdes de 39.463,54€ e um resultado liquido do exercicio de
13.940,12¢€.

Em termos de execugéo do orgamento, executamos 77,8% das despesas previstas e 95% das
receitas.

A principal justificacdo para este saldo positivo prende-se com o recebimento de subsidios
extraordinarios de entidades publicas, resultantes das medidas de apoio a recuperacéo da
atividade desportiva dos clubes, concedidas pela Camara Municipal de Gondomar (7.345€) e
pelo IPDJ (4.236€), através do Programa Reativar Desporto.

O arranque do projeto Infante Fitness, em maio, permitiu também um acréscimo nas receitas,

assim como o apoio concedido pelo IPDJ e CMG ao programa Gondomar a Remar.

As reservas em depositos a prazo foram reforcadas em 9.000€, passando a ser de 44.000€.
Foi também constituido um depédsito a prazo extraordinario para reserva dos 25.000€
recebidos da CMG para realizacdo da obra de vedacdo da prancha e guincho, cuja

autorizacgéo de realizacdo estamos a aguardar.

As responsabilidades com a banca, relacionadas com as prestagbes para liquidagdo do
empréstimo bancario contraido para financiamento das obras na sede antiga, foram cumpridas

integralmente e sem atrasos.
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De salientar que os nossos trés inquilinos (restaurante e sede antiga) cumpriram integralmente

as suas obrigacdes contratuais.

2. ATIVIDADE DESPORTIVA

2.1. EQUIPA TECNICA

A estrutura base da equipa técnica nio sofreu alteracées neste ano de 2021 e reforcou-se com
a entrada da Inés Koch e Conceigéo Batista.

A constante procura de melhores condicdes laborais que por norma caracteriza os jovens
adultos, aliada com a diversidade de horarios de trabalho em vigor na nossa sociedade, por um
lado e o estado atual da modalidade em Portugal, caracterizado pela escassez de recursos
humanos capacitados, disponiveis e interessados em ensinar remo, constituem fatores criticos

de sucesso no recrutamento e manutencao de novos colaboradores.

Nome do treinador Funcéo Observacgoes

Claudia Santos Remo Jovem

Eduardo Rodrigues Remo Jovem

Diogo Almeida Remo Jovem Interrompeu em setembro por motivos
académicos, com intencéo de retomar em
margo de 2022

Inés Koch Remo Jovem Entrou em setembro

Fernando Jorge Pereira | Remo Jovem Coordenador do Remo Jovem

Anténio Ramalho Juniores masculinos

Ricardo Cardoso Seniores e Juniores femininos

Luis Pacheco Remo Adaptado e Lazer

Joaquim Teixeira Remo Adaptado e l.azer

Joaquim Silva Remo de Lazer Aulas ao fim de semana

Conceicao Batista Veteranos femininos

José Cunha Veteranos masculinos

Pedro Diogo Castro Infante Fitness

2.2. RESULTADOS DESPORTIVOS
2.2.1. QUADRO DE ATLETAS
O nosso quadro de atletas apresentou um crescimento de 12% em termos totais. No ano

de 2021, tivemos em atividade 224 atletas federados e 25 atletas de remo adaptado

nio federado,
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Apesar da pandemia se ter mantido, pudemos assistir ao regresso de alguns atletas,
principalmente nas idades mais jovens, cujos pais tinham optado por retira-los de
atividades extracurriculares no inicio da pandemia.

De notar que se mantém uma tendéncia de aumento do nimero de atletas em idade de
veteranos, por oposi¢do ao numero de atletas seniores, que tende a diminuir, com a
maioria dos atletas a abandonarem a modalidade quando transitam para o escaldo junior e
sénior. O remo de lazer (adultos), potenciado pelo programa Gondomar a Remar, continua
também a beneficiar dum aumento interessante de praticantes, fruto da aposta iniciada em
2020 e em alinhamento com as campanhas de sensibilizagdo para a pratica desportiva

como base para a de ado¢do de um estilo de vida saudavel.

2.2.2. RANKING DE CLUBES
Fruto da dedicagdo e empenho dos nossos atletas e treinadores, revalidamos o 1° lugar na

classificacdo geral de Clubes, 10° titulo dos ultimos 11 anos, objetivo do clube definido

no inicio da época, onde tivemos 25 atletas campedes nacionais. Destaque-se o facto de,

em Femininos, termos conquistado o 11° titulo consecutivo no Ranking.

2.2.3. TACA DE PORTUGAL DE REMO DE MAR

Confirmando o sucedido no ano anterior, a Taga de Portugal passou a ser atribuida ao
clube que vencer o Circuito Nacional de Remo de Mar.

Apesar de n&o reunimos as melhores condi¢cdes para nos prepararmos para esta vertente
(plano de agua e barcos desadequados), o clube participou de forma empenhada,

conquistando o 2° lugar na Taca de Portugal.

2.2.4. QUADRO DE RESULTADOS
De uma forma mais detalhada, o CNIDH foi entre todos, o que mais titulos obteve,

mantendo o registo das épocas anteriores. Apresentamos o seguinte quadro resumo:

MEDALHEIRO CNV 2021 1e 2° 32 Total
et Ne titulos 12 6 8 26
N¢ medalhas 25 10 29 64

2.2.5. PARTICIPAGAO EM REGATAS NACIONAIS
O Clube participou em todos os Campeonatos Nacionais que se realizaram, nos diversos

escaldes etarios, nomeadamente:
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e Campeonato Nacional de Velocidade, em Montemor-o-Velho
e Circuito Nacional da Taca de Portugal, com provas na Figueira da Foz, Caminha e

Oeiras

e principais Regatas organizadas em Portugal, entre as quais:

e Regata de Natal, em VN Gaia

e Regata Litocar, em Montemor-o-Velho

e Regatas do Trofeu de Remo Jovem da Associacdo de Remo do Norte

De referir que as seguintes regatas ndo se realizaram por motivo da pandemia:

Trofeo Mifio Internacional, em Tui (Espanha)

Campeonato Nacional Indoor

Campeonato Nacional de Fundo

Regata Centro de Mar, em Viana do Castelo

Regata da Queima das Fitas, em Coimbra

Regata Ponte da Amizade, em VN Cerveira

Final do Trofeu 1%s Remadas e Torneio Interassociagdes, em Montemor-o-Velho

e Campeonato Nacional de Yole, em Lishoa

2.2.6. PARTICIPACAO EM REGATAS INTERNACIONAIS

A situacdo pandémica levou ao cancelamento das regatas internacionais onde
costumamos participar. No entanto, aproveitando o facto de se realizar em Oeiras, 0
Campeonato do Mundo de Remo de Mar (aberto a clubes), participamos com 3 equipas e
5 atletas, que obtiveram classificagdes meritdrias, todas na primeira metade da tabela de

resultados, 2 das quais na respetiva final A.

2.2.7.ATLETAS INTERNACIONAIS
e Beatriz Varela
o 4°lugar no Campeonato do Mundo de Remo de Mar
o 10° lugar no Campeonato da Europa de Juniores
o 14° lugar no Campeonato do Mundo de Juniores
e Jo&o Santos
o 4°lugar na Coupe de la Jeunesse

o 12° lugar no Campeonato da Europa de Juniores
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2.2.8.CAMPEOES NACIONAIS — BENJAMINS

e Alice Almeida

2.2.9.CAMPEOES NACIONAIS - INICIADOS

e Alexandra Santos

2.2.10. CAMPEOES NACIONAIS - JUVENIS

e Diogo Sousa / Bernardo Cruz

2.2.11. CAMPEOES NACIONAIS - JUNIORES

e Beatriz Silva Costa / Beatriz Varela / Leonor Melo / Mariana Lopes

2.2.12. CAMPEOES NACIONAIS - VETERANOS
e André Silva Pereira / Carla Sousa / Claudia Santos / Eduardo Rodrigues / Fernando
Pereira / Jodo Cabral / José Cunha / Maria Tavares / Mario Pinheiro / Paulo Almeida /

Petra Ocesnakova / Sérgio Lucena / Susana Almeida

2.2.13. CAMPEOES NACIONAIS — ADAPTADO

e André Teixeira / Beatriz Alves / Etelvina Vieira / Laurent Lecuyer

3. ORGANIZACAO DE REGATAS

Um dos aspetos que mais marcou o ano de 2021 foi a necessidade de cancelarmos a organizacéo da
Regata da Liberdade, tendo no entanto, conseguido organizar as restantes a que habitualmente nos

propomos fazer.

3.1. REGATA INTERNACIONAL DE GONDOMAR — MELRES

Apesar da situacdo pandémica ainda se verificar, conseguimos realizar a Regata Internacional
de Gondomar a 29 de maio, em Melres, retomando assim a habitual calendarizacéo.

Foi a histérica 402 edigdo da prova, que ndo obstante a obrigagcdo de auséncia de publico
decretada pelas autoridades, decorreu de acordo com os padrées de qualidade que nos
exigimos, elevando o nome do clube e de Gondomar, tendo sido felicitados por iniUmeros
participantes, que também enalteceram e agradeceram a coragem de organizarmos a regata
num momento t&o exigente e critico para a nossa sociedade.

Contamos com a participagéo dos principais Clubes Portugueses, desde Caminha a Setubal e

com a participagao de varios Clubes espanhdis.
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3.2. REGATA AEROBIC MONSTERS - GRAMIDO

No dia 4 de dezembro e depois do interregno verificado em 2020, organizamos a Regata
Aerobic Monsters, primeira regata de fundo do Calendario Nacional de cada época.

Trata-se de um evento em crescimento a cada ano gue passa e que ja conquistou o seu
espacgo no calendério nacional e internacional, dada a qualidade do evento e dos participantes.
S0 cada vez mais os atletas de categoria mundial que participam dado que encontram neste
momento da época, um evento muito interessante. Nesta edicdo, destacou-se um duelo
ibérico de atletas que haviam participado nas Olimpiadas de Toéquio, o espanhol Caetano
Horta e o consagrado portugués, Pedro Fraga.

De salientar também o nimero recorde de 129 participantes.

4. DISTINGAO DE ATLETAS

Habitualmente realizada na Gala dos Campedes Henriquinos, como nao foi possivel organizar

ndo houve distincdes de atletas nem de sdécios.

5. AQUISICAO DE EMBARCAGOES
Dando seguimento a politica de renovagdo da frota que vimos seguindo, no ambito do
programa Gondomar a Remar, adquirimos 2 skiffs, 1 double-scull e respetivos remos para
usufruto dos escalbes de formacao.
Adquirimos também 1 skiff Nelo de alta competicdo, para atletas até 75kg, de modo a

aumentar a oferta da nossa frota em embarcacfes com estas caracteristicas.

6. REPARACAO/MANUTENGCAO DE EMBARCAGOES
A manutencéo e reparacdo de embarcacdes € uma necessidade constante e da qual n&o
podemos abdicar, sendo a Unica forma de mantermos navegével a nossa frota. Por isso,

demos continuidade a esta atividade tdo importante para o clube.

7. ATIVIDADES SOCIAIS
Todas as iniciativas de cariz social que estavam previstas ndo se realizaram. O motivo
“pandemia” foi comum a todas, pelo que ndo foi possivel organizar a Gala dos Campedes

Henriquinos e Almog¢o de Aniversario.

8. OUTRAS ATIVIDADES
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8.1. FERIAS DESPORTIVAS
Como habitualmente, promovemos programas de férias desportivas no Verdo, com o intuito de

divulgar a modalidade e captacéo de novos praticantes.

8.2. INFANTE FITNESS

Consciente da necessidade de aumentar a autonomia financeira do clube, a direcao decidiu
encontrar uma forma de rentabilizar o ginasio do clube, criando atividade nos momentos em
que este ndo seja utilizado pelos atletas do remo. Com este fim, foi criado o Infante Fitness,

que rapidamente se tornou numa atividade rentavel e como tal, um sucesso.

8.3. GONDOMAR A REMAR

Dando seguimento a uma politica desportiva que consagra um espacgo de remo de lazer para
todos, apresentamos candidatura ao Programa Nacional de Desporto para Todos, promovido
anualmente pelo IPDJ. A candidatura foi aprovada, tendo o IPDJ concedido um apoio de
8.500€, complementado por 2.380€ da CMG.

Com este projeto, conseguimos recuperar o numero total de atletas, especialmente na

vertente de remo de lazer.

. AGRADECIMENTOS

Para que toda a atividade do Clube fosse possivel tiveram contribuicdo fundamental os nossos
atletas, raz&o de ser do nosso Clube, com a colaboracdo das suas familias a quem
enderecamos um agradecimento muito especial.
Outras entidades e pessoas nos ajudaram, nao podendo deixar de destacar e realcar:

e Camara Municipal de Gondomar nhomeadamente o seu Presidente, Dr. Marco Martins,

vereadora Dra. Sandra Almeida e vereador José Fernando Moreira.

¢ Unido das Freguesias de Gondomar, Valbom e Jovim

e Unido das Freguesias de Melres e Medas

e Bombeiros Voluntarios de Valbom

¢ Bombeiros Voluntarios de Melres

e Bombeiros Voluntarios de Entre-os-Rios

e Capitania do Porto do Douro

e APDL - Administracéo do Porto do Douro e Leixdes

e Associacdo de Remo do Norte

e Escola EB23 de Valbom
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e Escola Secundaria de Valbom

e Clinica de Gondomar

e Grupo de atletas veteranos do Clube, pais de atletas e outros simpatizantes, que muito
ajudaram esta Direcdo nomeadamente nas organizacdes desportivas que levamos a

cabo.

A Direcéo
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